Jidelni listek

na obdobi od: 22.05.2023 do: 26.05.2023

22.05.2023 - pondéli:
Presnidavka Cerealie+mléko (156 7 Dr)
Obéd -Polévka Dr(jbezi vyvar se zeleninou a strouhanim (1a 39)
-Hiawnijido 1. Hrachova kase,zelny salat,chléb (1a 1b)
Népoj obéd Dzys+voda Ovocné pyré ()
Odpoledni svacina Marta chléb s ajvarovou pomazankou,ovoce (1a1b 7)

23.05.2023 - utery:
Presnidavka Topinka,zelenina,éaj (1a 1b)
Obéd -Polévka Tomatova s kuskusem (1a)
-Hiavnijidio 1. Kyfeci nudli€ky se syrovou omackou,téstoviny (1a 7)
Napoj obéd éa] OVOCE ()

Odpoledni svacina Ovocna miska ()

24.05.2023 - streda:
Presnidavka Rohlik s medovym maslem,ovoce,mléko (1a 7)

Obéd -Polévka Zeleninovy vyvar se zeleninou a drozdovymi knedlicky (1a 3 9)
-Hiaijidlo 1. Holandsky Fizek,bramborova kase,salat z éervené fepy (1a37)
Napojobéd | edovy ¢aj OVOCE ()
Odpoledni svatina Tyaroh s ovocnym pielivem (7)

25.05.2023 - étvrtek:
Presnidivka Toust s pomazankou z tresc€ich jater,zelenina,bila kava (1a1b 1e 47)

Obéd -Poévka Cesnecka / se syrem/ (7)
-Hlanijidio 1. VepFové kostky na pérku,bulgur,zeleninova obloha (1a)
Napojobéd gyocny koncentrat OVOCE ()
Odpoledni svacina Chléb s vaji€kovou pomazankou,ovoce,zelenina (1a1b 3 7)

26.05.2023 - patek:
Presnidavka Zape€ena veka se Sunkou a syrem,zelenina,teplé jablko (1a7)

Obéd -Polévka KuIajda (1a 3 7)
-Hiaijidlo 1. Znojemska hovézi peéené,ryze (1a)
Napoj obéd Ledovy éaj ()
Odpoledni svacina Pj§koptovy fez,ovoce (1a 37)

Svacdiny jsou uréeny pouze pro déti v MS...
Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduiji alegeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) p&enice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odriidy a vyrobky z nich
2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z néj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viagské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z

7 9 CELER a vyrobky z ngj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich12062017

Kolektiv zaméstnancu pireje dobrou chut'. Zména jidelniho listku vyhrazena...





